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1. IDENTIFICACAO DA CONTRATANTE

Empresa: PREFEITURA MUNICIPAL DE CANTAGALO

Endereco: Praca Miguel de Carvalho - n® 65 - Centro - Cantagalo - RJ - CEP: 28.500-970
Telefone: (22) 2555-4204

Atividade: Administragdo Publica em geral

CNAE: 84.11-6-00

Grau de Risco: 02

CNPJ: 28.645.794/0001-60

Data do levantamento: 23 a 25/02/2015

Nome do Acompanhante: Cristiane Robadey

Cargo: Secretaria Municipal de Cultura

O Levantamento das condigdes ambientais foi realizado pela empresa MONTSEGUR SERVICOS

COM IMP & EXP LTDA.
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2. INTRODUGAO

Este laudo de Insalubridade pertinente a NR-15 tem a sua existéncia juridica

assegurada atraves dos artigos 189 a 192 da CLT para Insalubridade, como segue.

Art. 189. Serdo consideradas atividades ou operagdes insalubres aquelas, que por sua natureza,
condigbes e métodos de trabalho, exponham os empregados a agentes nocivos a saude, acima
dos limites de tolerancia fixados em razdo da natureza e da intensidade do agente e do tempo de
exposigao aos seus efeitos.”

Art. 190. O ministério do trabalho aprovara o quadro das atividades e operagdes insalubres e
adotard normas sobre os critérios de caracterizagdo da insalubridade, os limites de folerancia aos
agentes agressivos, meios de prote¢do e o tempo méximo de exposigdo do empregado a esses
agentes.

Pardagrafo unico: As normas referidas neste artigo incluirdo medidas de protegdo do organismo do
trabalhador nas operacbes que produzem aerodispersbides toxicos iritantes, alergénicos ou
incémodos.

Art. 191. A eliminagdo ou a neutralizagdo da insalubridade ocorrera:

I- Com a adogdo de medidas que conservem o ambiente do trabalho dentro do limites de
toleréncia:

ll- Com a utilizagdo de equipamentos de protegio individual ao trabalhador, que diminuam a
intensidade do agente agressivo a limites de tolerancia.

Art. 192. O exercicio de trabalho em condigdes insalubres, acima dos limites de tolerancia
estabelecidos pelo Ministério do Trabalho, assegura percepgdo de adicional respectivamente de
40% (grau Méximo) 20% (grau médio) e 10% (grau minimo) do salario minimo.

Art. 193. Sdo consideradas atividades ou operagbes perigosas, na forma da regulamentagao
aprovada pelo Ministério do Trabalho, aquelas que, por sua natureza ou métodos de trabalho,
impliquem o contato permanente com inflamaveis ou explosivos em condi¢gdes acentuadas.

Art. 194. O adicional de Insalubridade e Periculosidade cessara com a eliminagdo do risco ou
integridade fisica, nos termos desta sec¢éo e das normas expedidas pelo Ministério do Trabalho.
Art. 195. A caracterizacdo e a classificagdo da insalubridade e da periculosidade, segundo as
normas do Ministério do Trabalho, far-se-8o através de pericia a cargo do medico do Trabalho ou
do Engenheiro do trabalho.

Art. 196. Para efeitos pecunidrios decorrentes do trabalho em condigbes de Insalubridade e
Periculosidade ser&o devidos a contar da data da inclusdo da respectiva atividade nos quadros
aprovados pelo ministério do Trabalho, respeitadas as normas do artigo 11.

@ Sede - Araruama 3/10
Rua Tupi, 281 - Nove Horizonte
28 970-000 - Rio de Janeiro/R) Brasil
Telefax (22) 2667-3673
E-mail: montsegur@live com




Servicos Com. Imp. & Exp.

.
\ e PR
*~ Montsegur

N

Art. 197. Os materiais e substancias empregados, manipulados ou transportados nos locais de

trabalho, quando perigosos ou nocivos a saude, devem conter, no rétulo, sua composigdao,

recomendagBes de socorro imediato e o simbolo de perigo correspondente, segundo a

padronizagao internacional.

3. METODLOGIA E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS

Nivel de Pressio Sonora:

Calibrador de nivel pressao sonora — marca Instrutherm — modelo CAL — 4000

Medidor de Nivel de Pressdo: Sonora marca Instrutherm modelo THDL - 400

Medidor de Nivel de Pressdo Sonora - marca Instruthem — Dosimetro Acustico Dos — 600

4. LEGENDAS

dB(A)
Leq
V.E
Lux/E:
H.P.
O.L
Ev.
GHE

Nivel de Pressio sonora/Ruido Continuo
Dosimetria de Ruido

Valor Encontrado

Nivel de lluminamento Encontrado
Habitual Permanente

Ocasional e Intermitente

Eventual

Grupo Homogénio de Exposicio

LE
Aval.qual.
Unid.Med
EPI

EPC

CA

IR

Traj.

Limite de Tolerancia
Avaliacdo Qualitativa
Unidade de Medida
Equip. Protecéo Individual
Equip. Protegao Coletiva
Certificado de Aprovacao
indice de Risco

Trajetoria
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5. DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

Os parametros para os métodos de trabalho desenvolvidos — tanto no
levantamento dos dados como na elaboracdo das corregdes — tem como base estudos
existentes em literatura técnica, e em trabalhos desenvolvidos pelas seguintes entidades

e portarias:

Portaria 3.214/78 MTE — Normas Regulamentadoras

ABNT NBR 5.413 — Associacao Brasileira de Normas Técnicas
Normas OSHA — Occupational Safety & Healt Administration
Normas ANSI — American National Standards Institute

Normas ACGIH - American Conference of Governmental Industrial Higienists
Resolugéo OIT — Organizagao Internacional do Trabalho

Normas NIOSH — National Institute Ocupacional Safety and Healt
Portaria 3.311 de 29/11/1989

ABNT NBR 10.152 — Associacao Brasileira de Normas Técnicas
10. 1SO 5349

11. 1SS0 2631

£ b On e D) B

©w

12. Legislacdo Previdenciaria — Instrugdo Normativa INSS/DC n°® 118, de 14 Abril de

2005 D.O.U. de 18/04/2005

= Sede - Araruama
Rua Tupi, 281 - Novo Horizonte
28.970-000 - Rio de Janeiro/RJ Brasil
Telefax (22) 2667-3673
E-mail: montsegur@live.com

5/10



Ch Montsegur' egur

Servigos Com. Imp. & Exp.

~~"

6. CARACTERISTICAS DO SETOR

Secretaria Municipal de Cultura

Tipo de Construcdo Alvenaria Area Total | 150 m? (aprox.)
Area construida Pé direito 3,00 (aprox.)
Estrutura Concreto

Cobertura existente Telhado

Laterais predominantes | Alvenaria

Piso predominante

Concreto e parte de movimentacio em terra batida

Ventilagao existente

Natural e Artificial através de ventiladores

lluminagao existente

Natural e Artificial através de LAmpadas Fluorescente
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% 7. PROFISSIOGRAFIA

Secretaria Municipal de Cultura

GHE 1C

CARGO/ FUNGAO: Aux. de Serv. Diversos, Auxiliar de Biblioteca, Datilégrafo, Inspetor de
Ensino, Merendeira, Mobilizador, Professor

DESCRIGAO DO CARGO

Auxiliar de Servigos Diversos:

Lavar e limpar dependéncias de prédios em geral, tais como: escolas, hospitais,
dependéncias da prefeitura, estadio, postos de saude, etc., utilizando agua, panos de
chao e produtos préprios para limpeza, desinfetando quando necessario;

Varrer, raspar e encerar pisos e assoalhos, utilizando enceradeira e material adequado;
Lavar ladrilhos, azulejos, pisos, galerias e vidragas com o auxilio de escovas e produtos
proprios;

Polir objetos, pecas e placas metalicas, utilizando flanelas e produto polidor;

Espanar moveis e vasculhar tetos, usando espanadores e escadas;

Remover lixos e detritos, usando pa, vassoura e sacos de lixo;

Remover, transportar e arrumar méveis, maquinas e materiais, seguindo orientagbes
superiores;

Armar e desarmar palanques, usando material necessario,

Guardar e arrumar objetos, mantendo a ordem dos mesmos;

Transportar pequenas encomendas e transmitir recados,

Informar quanto a falta de materiais de limpeza e conservagao do prédio e mobiliario;
Realizar servigos externos de carga, descarga, entrega de volumes;

Zelar, cuidar e guardar materiais sob sua responsabilidade, tais como: rodos, vassouras,
enceradeiras, espanadores, etc.;

Executar outras tarefas referentes ao cargo;

Executar outras tarefas solicitadas pela chefia imediata, compativeis com a fungao.
Executar trabalhos bracais sem especializacao.

Executar servigos de capina, remogéo de entulhos, colocar e substituir esgotos pluviais.
Podar arvores, cavar sepulturas, fazer calcamento de ruas e abertura e limpeza e
conservacao das areas internas e externas de locais publicos.

Transportar instrumentos de topografia, materiais de constru¢ao e de agua e esgotos.

Merendeira:

Executar tarefas inerentes ao preparo e distribuicdo de merendas, selecionando
alimentos, preparando refei¢des ligeiras e distribuindo-as aos comensais, para atender ao
programa alimentar de estabelecimentos educacionais;
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Efetuar o controle dos géneros alimenticios necessarios ao preparo da merenda,
recebendo-os e armazenando-os de acordo com as normas e instrugdes estabelecidas,
para obter melhor aproveitamento e conservacao dos mesmos, seleciona os ingredientes
necessarios ao preparo das refeigdes, separando-os e medindo-os de acordo com 0
cardapio do dia, para facilitar a utilizagédo dos mesmos;

Preparar as refei¢des, lavando, descascando, cortando, temperando, refogando, assando
e cozendo alimentos diversos de acordo com orientagdo superior, para atender ao
programa alimentar estabelecido; distribui as refeigbes preparadas, entregando-as
conforme rotina determinada, para atender aos comensais;

Registrar o numero de refei¢coes distribuidas, anotando-as em impressos proprios, para
possibilitar calculos estatisticos, efetua a pesagem e registro das sobras e restos
alimentares, utilizando balangas apropriadas e anotando os resultados em fichas
especificas, para permitir a avaliacdo da aceitacdo dos alimentos pelos comensais;
Efetuar o controle do material existente no setor, discriminando-o por pegas e respectivas
quantidades, para manter o estoque e evitar extravios,

Receber ou recolher loucas e talheres apés as refeicdes, colocando-os no setor de
lavagem, para determinar a limpeza dos mesmos; dispde quanto & limpeza da louca,
talheres e utensilios empregados no preparo das refeigdes, providenciando sua lavagem
e guarda, para deixa-los em condigdes de uso imediato; manter a ordem, higiene e
seguranca do ambiente de trabalho, observando as normas e instrucoes, para prevenir
acidentes;

Executa outras tarefas afins.

Professor:

Ministrar aulas e orientar a aprendizagem do aluno; - elaborar programas, planos de
curso e de aula no que for de sua competéncia; - avaliar o desempenho dos alunos
atribuindo-lhes notas ou conceitos nos prazos fixados; - cooperar com os Servicos de
Orientagdo Educagdo e Supervisdo Escolar; - promover experiéncias de ensino e
aprendizagem contribuindo para o aprimoramento da qualidade do ensino; - participar de
reunido, conselhos de classe, atividades civicas e outras; - promover aulas e trabalhos de
recuperagdo com alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem; - seguir as
diretrizes do ensino emanados do 6rgdo superior competente; - fornecer dados e
apresentar relatorios de suas atividades, - executar outras atividades compativeis com o
cargo.

Observacgao:

Verificou-se que algumas fungbes sao exercidas em desacordo com a
descricdo do cargo, porém em nenhuma dessas situagdes com exposicao a agentes
NOCIVOS.
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RISCOS AMBIENTAIS
Risco: Fisico
2 Unid. T. Exp. Exposicdo
Agente Fonte Geradora Traj. V.E Med. LY. Dia/Min nP | oL | Ev
Ruido Continuo Ambiente Aérea <70 dB(A)
Ruido de Impacto Nao identificado - - - e - . - =
Calor Nao identificado - - - = s e & o
Radiagao lonizante Nao identificado - - - - i i i i
Condigoes Hiperbaricas Nao identificado =3 = = = = o = =
Radiagdes nao ionizantes Nao identificado - - - = S .l e e
Vibragbes Nao identificado e = = = s, = L i
Frio Nao identificado = = . - = =) = o =
Umidade Nao identificado - - = = =3 = e ==
Risco: Quimico
Exposigdao
A Unid. T. Exp.
ente Fonte Geradora Traj. V.E L.T. e E
Ag ) Med. Dia/Min | HP | OL | -
Poeiras Nao identificado - - - - e = 5 -
Fumos Nao identificado - - i o A o = i
Vapores Nao identificado - s = ot s o = e
Névoas Néo identificado - - - - s = s -
Neblinas Nao identificado - -- - = o ~ e =
Gases Nao identificado - - - - s o = L
Substancias compostas Nao identificado - -- - = = = s i
Risco: Biologico
4 Unid. T. Exp. Exposicdo
Agente Fonte Geradora Traj. V.E Med. L.T. Dia/Min WP | ot | Ev
Virus Nao identificado - - - - - = = o
Bactérias Nao identificado - - = = = i = z
Protozoarios Nao identificado - - - = ) = = =
Fungos Nao identificado - - - > - > ! 5
Parasitas Nao identificado - -- - -- - - - -

EPI -~ EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO INDIVIDUAL DISPONIBILIZADOS / UTILIZADOS:

RISCO

EPI

CA

Nao disponivel

EPC - EQUIPAMENTO DE PROTEGCAO COLETIVA EXISTENTES NO LOCAL

Risco |

EPI

CA

Nao aplicavel
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CONCLUSAO GHE 1C/ FUNGAO:

Aux. de Serv. Diversos, Auxiliar de Biblioteca, Datilografo, Inspetor de Ensino, Merendeira,
Mobilizador, Professor

Conforme inspecao realizada nos diversos setores, onde as atividade se apresentam
predominantemente administrativa, ndo foi encontrado nenhum agente fisico, quimico e
biolégico que pudesse causar danos a integridade dos funcionarios desse GHE. Verificou-
se, que algumas fungdes sdo exercidas em desacordo com a descri¢gdo do cargo, poréem
em nenhuma dessas situacées com exposi¢do a agentes nocivos. CONCLUI-SE que os
ambientes laborais onde sao executadas as atividades desse GHE sao consideradas
NAO INSALUBRES, por inexisténcia de riscos ambientais prejudiciais a saude e a
integridade fisica dos envolvidos.

NOME/ ASSINATURA . Registro Profissional
1996122570 CREA-RJ

Engenheiro Civil/ Seguranca do Trabalho Registro Nacional
200477414-2 CONFEA

Local: Cantagalo/ RJ Data: 16/03/2015
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